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5 Jahre Garantie auf Outdoorplatten

CHAMP 5.0   OUTDOOR               07178-600

• blaue, blendfreie, wetterfeste 22 mm starke 
 ALU-TEC-Verbundplatte mit 55 mm Profilrahmen
• stabiles Untergestell aus 50 mm Quadratrohr   
 mit 4 gummierten Doppelrollen
• platzsparend hochklappbar

 € 599,90*

wetterfeste ALU-TEC-Verbundplatte

GARANTIERT WETTERFEST
Daran erkennt man das Original – Made in Germany: 
die KETTLER ALU-TEC Verbundplatte. Der aufwendige 
Mehrschichtaufbau garantiert absolute Wetterbestän-
digkeit auch bei unterschiedlichsten klimatischen 
Bedingungen. Zudem steht ALU-TEC für mehr 
Spielfreude durch sehr gute Ballkontrolle 
auch bei Tischtennis-Einsteigern.

OUTDOOR TT-SCHLÄGER SET         07091-000

Die Innovation für alle Freizeitspieler – der neue 
wetterfeste TT-Schläger mit Polymerbelag 
für optimale Spieleigenschaften, jetzt als 
Set bestehend aus 2 Schlägern und 
3 Trainingsbällen.

€ 24,90*

Weitere Outdoor- und Indoor-Tische 
finden Sie unter www.kettler-sport.net

MATCH 5.0   OUTDOOR                        07176-600

• blaue, blendfreie, wetterfeste 22 mm starke
 ALU-TEC-Verbundplatte mit 35 mm Profilrahmen
• selbstspannendes Netz mit integrierter Ball- 
 und Schläger Halterung
• stabiles Untergestell mit 4 lenkbaren Rollen

€ 399,90*

Video: www.kettler-sport.net 

*unverbindliche VK-Preisempfehlung Deutschland
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TISCHTENNIS /  ACCESSOIRES



www.kettfit.dewww.kettfit.de
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AB ROLLER                   07360-200

CHROMHANTELN    z.B. 07446-550

AIR STEPPER            07350-071 YOGA MATTE       07350-171

WORKOUT-LINE

BALANCE-LINE

POWER-LINE 

LIEGESTÜTZGRIFFE             07370-120

JUMP ROPE                   07360-012

FITNESS TO GO 
Immer und überall dabei. Die qualitätsgeprüften KETTLER 
Fitness-Accessoires sind die optimale Ergänzung zu 
Ihrem Gerät und darüber hinaus ideale Reisebegleiter. 

Die Übersicht aller Fitness-Accessoires finden Sie unter www.kettler-sport.net
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LAUFBÄNDER TRACK EXPERIENCE PERFORMANCE MOTION
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Zeitmessung, Trainingsstrecke,
Geschwindigkeit, Energieverbrauch • • •

Pulsmessung • • •

POLAR®-kompatibler Puls-
Empfänger (5 kHz) integriert • • •

Personenspeicher • •

Pulsgesteuerte Programme 4 4 2

Steigungs- /Geschwindigkeits-
gesteuerte Programme 6/6 6/6 3 /3

Geschwindigkeit min. / max. 
(in km / h) 0,8 - 20 0,8 - 18 1 - 16

motorische Einstellung 
des Steigungsgrades (in %) 0 - 12 0 - 12 0 - 12

Count-Up / Cool-Down • • •
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PC-Schnittstelle • •

Dauerleistung Elektromotor 3,0 2,5 3,0

Laufflächenmaße 
L / B in cm (ca.) 150 / 51 145 / 51 132 / 48

Aufstellmaße 
L / B / H in cm (ca.) 212 / 88 / 141 202 / 88 / 136 186 / 84 / 137

platzsparend hochgestellt 
L / B / H in cm (ca.) 106 / 88 / 190 106 / 88 / 185 94 / 84 / 171

max. Gewichtsbelastung (in kg) 150 140 130

Dämpfungssystem
MAGNET- 

DÄMPF UNGS-
SYSTEM

SHOCK 
ABSORBER

SHOCK 
ABSORBER

CROSSTRAINER ELYX 7 ELYX 5 ELYX 3 UNIX EX UNIX E UNIX P UNIX M VITO M RIVO P RIVO M
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Zeitmessung, Trainingsstrecke,
Geschwindigkeit, Energieverbrauch • • • • • • • • • •

Pulsmessung 

Handpulssen-
soren, Ohrclip

+ Brustgurt

Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:  
Brustgurt

Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:  
Brustgurt

Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:  
Brustgurt

Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:  
Brustgurt

Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:  
Brustgurt

 Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:  
Brustgurt

Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:
CPS

Handpulssen-
soren + Ohrclip

Zubehör:  
Cardio-Puls-

Set

Handpuls-
sensoren

POLAR®-kompatibler Puls-
Empfänger (5 kHz) integriert • • • • • • • •

Durchschnittswerte bei 
Trainingsende • • • • • • • • • •

Personenspeicher 4 4+Gast 2

Trainingsprogramme gesamt 48 8 8 48 8 8 8

Zielzonentraining 
(FAT / FIT / MANUELL) • • • • • • • • • •

pulsgesteuerte Trainings-
programme 5 1 1 5 1 1 1

frei skalierbare 
Leistungs programme 10 6 6 15 6 6 6

individuelle Leistungs programme 20 Trainingsauf-
zeichnung 5 je Person Trainingsauf-

zeichnung

individuelle pulsgesteuerte 
Programme 12 3 je Person
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manuelle Belastungssteuerung • • • • • • • • • •

PC-Schnittstelle USB USB USB USB

Bremssystem / Leistungs-
regelung

Induktion /
Drehzahlunabh.

Induktion /
Drehzahlunabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Induktion /
Drehzahlunabh.

Induktion /
Drehzahlunabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Schwungmassensystem (in kg) 22 22 20 22 22 20 18 14 14 12

Aufstellmaße L / B / H (in cm) 201 / 68 / 180 201 / 68 / 180 201 / 68 / 180 144 / 56 / 162 144 / 56 / 152 144 / 56 / 152 144 / 56 / 152 128 / 58 / 155 143 / 64 / 160 130 / 64 / 160

max. Gewichtsbelastung (in kg) 150 150 150 150 150 150 150 130 130 110

KRAFTSTATIONEN KINETIC F3 DELTA XL MULTIGYM PRIMUS

T
R

A
IN

IN
G

S
C

O
M

P
U

T
E

R

Butterfly vorwärts • • •

Butterfly rückwärts •

Bankdrücken sitzend • •

Bankdrücken liegend 
(Flach- und  ) • •

Latissimus-Zugturm • • •

Doppelseil-Zugstation •

Rudern • •

Beinstrecken • • • •

Beinbeugen • • • •

Kniebeugen •

Bizepscurlpult • Zubehör
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Gewichtsblöcke 5 - 80 kg 
(16 x 5kg)

5 - 80 kg 
(16 x 5kg)

max. Gewichtsbelastung 80 kg

Hantelablage 
150 kg

Beincurler 
60 kg

80 kg

Hantelablage 
100 kg

Beincurler 
40 kg

max. Körpergewicht 150 kg 150 kg 150 kg 130 kg

Aufstellmaße (L / B / H in cm) 180 / 106 / 200 230 / 100 / 200 181 / 109 / 200 203 / 101 / 108

Hochgestellt (L / B / H in cm) 100 / 100 / 200 75 / 101 / 163

Farbe lichtgr. / 
schwarz

silber / 
schwarz

lichtgr. / 
schwarz

silber / 
schwarz
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max. Gewichtsbelastung (in kg) 150 150 150 150 150 150 150 130 130 110
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HEIMTRAINER GOLF P ECO GOLF P GOLF M GIRO GT GIRO R GIRO S GIRO P GIRO M POLO M
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Zeitmessung, Trainingsstrecke,
Geschwindigkeit, Energieverbrauch • • • • • • • • •

Pulsmessung Handpulssen-
soren, Zubehör: 

Ohrclip,
Cardio-Puls-Set

Handpulssen-
soren,  Zubehör: 

Ohrclip,
Cardio-Puls-Set

Handpulssen-
soren, Zubehör: 

Brustgurt 
+ Ohrclip

Handpulssen-
soren, 

Zubehör: Ohrclip, 
Cardio-Puls-Set

Handpulssen-
soren, 

Zubehör: Ohrclip, 
Cardio-Puls-Set

Handpulssen-
soren, 

Zubehör: Ohrclip, 
Cardio-Puls-Set

Handpulssen-
soren, 

Zubehör: Ohrclip, 
Cardio-Puls-Set

Handpulssensoren Zubehör: 
Cardio-Puls-Set

+ Ohrclip

Pulsobergrenze prozent. Anzeige 
+ opt. und akust. 

Warnsignal

prozent. Anzeige 
+ opt. und akust. 

Warnsignal

prozent. Anzeige 
+ opt. und akust. 

Warnsignal

opt. Warnsignal opt. Warnsignal opt. Warnsignal opt. Warnsignal

Durchschnittswerte
bei Trainingsende • • • • • •

Trainingsprogramme gesamt 8 8 12 8 8

Zielzonentraining 
(FAT / FIT / MANUELL) • • • • • • • • •

pulsgesteuerte Trainings-
programme 1 1 1 1 1
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manuelle Belastungs steuerung • • • • • • • • •

Bremssystem / Leistungsre-
gelung

Magnet 
(motorgest.) /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Bremsbacken /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Magnet /
Drehzahlabh.

Schwungmassensystem (in kg) 9 9 7 18 9 18 9 6 7

Belastungsbandbreite 1 - 15
computerge-

steuert

1 - 15
computerge-

steuert

1 - 10
manuell

1 - 32
Computerge-

steuert

1 - 16
computerge-

steuert
stufenlos

1 - 16
computerge-

steuert

1 - 8
manuell

1 - 10
manuell

horizontale Sitzverstellung • • • • • • •

Aufstellmaße L / B / H (in cm) 110 / 53 / 135 110 / 53 / 135 110 / 53 / 135 102 / 53 / 113 170 / 63 / 116 102 / 53 / 113 95 / 54 / 137 90 / 54 / 137 105 / 53 / 128

Stromversorgung Generator Netzanschluss
230 Volt Batterien Generator Netzanschluss

230 Volt Batterien Netzanschluss
230 Volt Batterien Batterien

max. Gewichtsbelastung (in kg) 150 150 150 130 130 130 130 110 130

tiefer Einstieg • • • • •

ERGOMETER E7 E5 E3 ERGORACE RE 7 COACH E COACH M
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Zeitmessung, Trainingsstrecke,
Geschwindigkeit, Energieverbrauch • • • • • • •

Pulsmessung inkl. Ohrclip inkl. Ohrclip inkl. Ohrclip inkl. Ohrclip Brustgurt Brustgurt Brustgurt

POLAR®-kompatibler Puls-
Empfänger (5 kHz) integriert • • • • • • •

Pulsobergrenze
(Anzeige in %, optisches + 
akustisches Warnsignal)

• • • • • • •

Trainingsprogramme gesamt 48 8 2 48 48 12

Zielzonentraining 
(FAT / FIT / MANUELL) • • • • • • •

pulsgesteuerte 
Trainingsprogramme 5 • • 5 5 4

T
E

C
H

N
IS

C
H

E
 A

U
S

S
TA

T
T

U
N

G

BMI • • •

Cool-Down • • • • • • •

Personenspeicher 4 + Gast 4 + Gast 4 + Gast

PC-Schnittstelle USB USB USB USB USB

Bremssystem / Leistungs-
regelung

Induktion /
Drehzahlunabh.

Induktion /
Drehzahlunabh.

Induktion /
Drehzahlunabh.

Induktion / Drehzahlabh. 
und unabhängig

Induktion /
Drehzahlunabh.

Induktion /
geschwindigkeitsabh. bis 

500 Watt

Magnet /
geschwindigkeitsun-

abh.1-10 über Handrad

Schwungmassensystem (in kg) 10 8 8 18 10 6 6

Aufstellmaße L / B / H (in cm) 115 / 54 / 125 115 / 54 / 125 115 / 54 / 125 131 / 53 / 126 171 / 56 / 123 205/53/67 205/53/67

horizontale Sitzverstellung • • • • •

maximale Gewichtsbelastung 
(in kg) 150 150 150 130 150 130 130

tiefer Einstieg • • • •
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tiefer Einstieg
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HEINZ KETTLER GmbH & Co. Kg
Postfach 1020 
59463 Ense-Parsit
www.kettler-sport.net

07/11	
07595-672 
Technische Änderungen, Irrtümer und  
Farbabweichungen im Druck vorbehalten.
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